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Hasan Saglam

Tiirk ve Iskandinav Mitolojilerinde Doga Unsurlarinin Tlkel
Kavramda Yeri ve Rolii

Oz

Makale, Tiirk ve Iskandinav halklarinin mitolojisine yansiyan kozmogonik
unsurlarin tipolojik bir karsilastirmasina ayrilmistir. Arastirma sirasinda agag,
dag, deniz, su, hayat meyvesi gibi unsurlar basta olmak {izere hem Iskandinav
hem de Tiirk halklarinin mitolojisinde yer alan bir¢ok mitolojik unsura yer
verilmektedir. Bununla ilkel insanin diinya anlayisinin sosyo-psikolojik yonleri
agikliga kavusturulmak istenmektedir. Bu kozmogonik unsurlarin islevleri her iki
halkin mitolojik diistincesinde de ele alinmaktadir. Agag kiiltiiniin her iki halkin
mitolojik diisiincesinde diinyanin ii¢lii modelini ifade ettigi, bilgeligin, refahin,
yaratilisin simgesi oldugu ortaya konmustur. Ayn1 zamanda agacin totemistik
islevleri ve saman agaci olarak Tiirk mitolojisindeki rolii de agikliga
kavusturulmustur. Ayni zamanda her iki milletin mitolojisindeki dag kiiltii
iizerine de analizler yapilmistir. Totemin atalarla ilgili oldugu bilinmektedir. Dag
kiiltiiriiniin Iskandinav mitolojisinden farkli olarak daha totemistik iglevlerinin
varlig1 ortaya konmustur. Calisma ayrica dagin ayni1 zamanda Tanrilara yetismek
i¢in bir yer olarak hizmet ettigini de ortaya koymaktadir.

Aym zamanda her iki milletin mitolojisinde de sonsuz yasamin meyvesinden
bahsedilmektedir. Bu meyvenin daha ¢ok elma ile iliskilendirildigi ve Tanrinin
meyvesi olarak sonsuz yasam verme islevine sahip oldugu sdylenmektedir. Tiirk
I[skandinav mitolojisinde demir elementinin ayni zamanda kutsal bir
kozmogonik element oldugu da tespit edilmistir. Calismada kozmogonik
unsurlart tespit etmek amaciyla Nazim Edda ve Nesir Edda metinlerine
basvurulmustur.

Bir Fin-Ugor destan1 olan Kalevala'dan ornekler verilmistir. Tiirk destanlarindan
daha ¢ok Dede Korkut destani, Maaday Kara destani gibi eski destan metinlerine
bakilmistir. Elde edilen sonuca goére bu kozmogonik unsurlarin mitolojik
unsurlar olarak birbirine benzerligi tipolojik nitelikte olup, giliniimiiz insaninin
diinya anlayisinin sosyo-psikolojik bir unsuru olarak ortaya g¢ikmasiyla
baglantilidir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk, iskandinav, Fin, Kalevala, Mitolojik, Doga
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The Place and Role of Natural Elements in Primitive Concepts in
Turkish and Scandinavian Mythologies

Abstract

The article offers a typological comparison of cosmogonic elements in the
mythologies of Turkish and Scandinavian peoples. It examines shared
mythological motifs such as the tree, mountain, sea, water, and the fruit of life to
clarify socio-psychological aspects of primitive worldviews. The study highlights
how the tree cult expresses a tripartite model of the world in both traditions,
symbolizing wisdom, prosperity, and creation. It also details the tree’s totemistic
functions and role as a shaman tree in Turkish mythology.

The research analyzes the mountain cult in both mythologies, revealing its more
developed totemistic functions in Turkish tradition compared to Scandinavian
myths. The mountain is shown to serve as a sacred place to connect with the
Gods. The fruit of eternal life appears in both traditions, most often symbolized
by the apple, believed to bestow immortality as the divine fruit.

Additionally, the study identifies iron as a sacred cosmogonic element in both
mythologies. To analyze these elements, the research draws on texts such as the
Poetic Edda (Nazim Edda), Prose Edda, and the Kalevala, a Finno-Ugric epic.
Turkish sources include the Book of Dede Korkut and the Maaday Kara epic.

Findings indicate that the similarities between these cosmogonic elements are
typological, reflecting shared patterns in mythological thought rather than direct
historical borrowing. These common motifs are understood as expressions of the
socio-psychological foundations of ancient worldviews that have shaped
contemporary cultural perspectives. The study concludes that comparing these
elements offers insight into how different societies constructed a coherent
cosmology around similar natural symbols, emphasizing the universal need to
explain creation, life, and the relationship between humans and the divine.

Keywords: Turkish, Scandinavian, Finnish, Kalevala, Mythological, nature
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Giris

Arkaik insanin diinyay1 anlayisi ve ifade bigimi mitolojik metinlere yansir. Ilkel
toplumda, kendisini doganin disinda gérmeyen ve mitolojik diisiincede kendine
yer edinen insan i¢in doganin bazi unsurlar1 kutsal kabul edilirdi. Tiim diinya
halklarinin mitolojik diisiincesinde oldugu gibi Tiirk ve Iskandinav mitolojisinde
de bu unsurlar kozmogoninin temel unsurlari olarak kabul edilir ve Kaos-
Kosmos iliskilerinin diizenlenmesinde &nemli bir rol oynar. Bu tiir mitolojik
unsurlar arasinda agagclar, daglar, su, deniz vb. yer alir. Bu mitolojik unsurlara
tipolojik agidan bakildiginda hemen hemen aym islevi yerine getirdikleri ortaya
¢ikmaktadir. Bu durum, arkaik insanin diinya anlayisinin sosyo-psikolojik agidan
benzerliginin bir gostergesidir.

Agac Kiiltiiniin Mitolojik Fonksiyonlar1

Agac, dag, direk, cadir gibi unsurlar diinyanin {iglii modelini ifade eden ana
faktorlerle iligkilidir. Bunlardan en yaygin olanu agagtir. Mitik diisiincede agacin
bas1 iist diinyayi, kokleri yer alti diinyasini, govdesi ise orta diinyay1 barindirir.
Bu noktada oncelikle agacin mitolojik islevlerine bakmakta yarar vardir. Bununla
birlikte agacin yalmizca diinyanin merkezi olma islevini yerine getirmedigini de
belirtmeliyiz. Agacin diinyanin ii¢lii modelini simgelemesinin yani sira bir¢ok
islevi daha vardi. Diinya agaci, mitolojik diisiincede diinyanin genel kavramim
ifade eden bir imgedir. Diinyanin {iclii modelini sembolize etmenin yani sira,
diinya agacinin kendisi de "diinyanin merkezi", refahin sembolii, "kutsal aga¢",
bir samaru ziyaret etme araci olarak kabul edilir ve tesadiifi durumlarda
kotulugii ve oliimii temsil eder.

"Diinya Halklarinin Mitleri" ansiklopedisinde Diinya Agaci (Axis Mundi) su
sekilde sunulmaktadir: "Diinya Agac1 imaji, somut mitolojik sistemlerde ig
yapilarinin ve ana parametrelerinin belirlenmesinde 6nemli bir rol oynamuistir.
Oldukga standart goriintiilerden, isaretsiz kaosa kars1 gosterilen, organize bir
alandan bahsediyoruz" (Mifi Narodov Mira, 1988: s.398). Yukarida da
bahsettigimiz gibi Diinya Agacinin kendisi {i¢ diinyay1 simgelemektedir. Boylece
kozmik agacin kokleri yeralti diinyasini, govdesi orta diinyayi, dallar ise iist
diinyayr temsil etmektedir. Arkaik mitolojilerde kozmik agacin yaninda
hayvanlar da vardir.

Tiirk ve Iskandinav mitolojisinde aga¢ bircok kutsal islevi yerine getiriyordu.
Analize ge¢gmeden once konumuza aciklik getirmek icin Tiirk ve Iskandinav
destanlarinda Diinya Agac ile ilgili baz1 motiflerden bahsetmek miimkiindiir. Bu
dogrultuda Altay Tiirklerinin saman dualarinda yer alan bir deyis soyle der:
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"Babamizdan ilk dogdugumuzda, anne Umay ile birlikte iki cam agac1 da yere
inmisti." ( A. Inan, 1954: s. 64).

"Kitab-1 Dede Korkut" siirlerinde siklikla zikredilen "Yerli kara daglarin
yikilmasin, golgelice kaba agacin kesilmesin” ifadesine raslamaktayiz (Dede
Korkut Destani, 2019: 5.182).

Agacla ilgili ilk Ornekten Tiirklere gore Diinya Agaci sayillan ¢am agacinin
kozmogoninin ilk doneminden itibaren var oldugu anlasilmaktadir. Yani Diinya
Agac1 kozmogoni olusturan ana unsurlardan biridir. Hus agaci, Allah tarafindan
insanlarin koruyucusu olarak gorevlendirilen Umay araciligiyla yaratilisi
tamamlamak {izere yeryiiziine gonderilmistir. Samanlar, bu agacin kutsallig1 ve
ii¢ diinyay: birlestiren bir unsur olarak kabul edilmesi nedeniyle kutsal hus
agacina kurban torenleri diizenlemislerdir. Yani saman bu agacin yardimiyla
Tanri ile insan arasinda aracilik eder.

"Dede Korkut Destani'nda gegen "Kaba agacin kesmesin" deyimine gelince, bu
sozden eski Tiirk inaruslarina gore agacin kozmik diizenin gostergesi oldugu
anlasilmaktadir. Bir agacin kesilmesi yerlesik diizenin bozulmasi, diizensizligin,
tek kelimeyle kaosun isaretidir.

Tiirk mitolojik diisiincesinde agacin islevi sadece bununla smirli degildir.
Nitekim Uygurlara ait "Oguzname"de mitolojik kodda Oguz Han'in agagtan
¢ikan bir kizla, agagla evlenmesinden bahsedilmektedir:

70 oguz kagan av-ga kiddi. bir

71 kol ara-sinda alin-din bir 18a¢

72 kordi. bu 1ga¢-nung kabu-¢akinda

73 bir kiz bar irdi, ¢alguz oldurur irdi.

74 yaks1 koriik-liig bir kiz irdi. anung

75 kosii kok-diin kok-rek irdi.

76 anung sa¢-1 miiren osug1 deg, anung
77 disi tingii deg irdi. andag koriik-

78 lig irdi, kim: yir-ning yil kiini an1 korse,
79 ay ay ah ah 0lerbiz, dep siid-din

80 kumuz bola durur-lar. oguz kagan

81 am1 kordiikde usi kiddi, ¢iireki-ge adas
82 diisdi, an1 s(e)vdi, aldy;

(Giiniimiiz Tiirkgesiyle)
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(70) Oguz Kagan ava gitti. Oniinde, bir gol ortasinda, bir aga¢ gordii. Bu agacin
kogugunda (73) bir kiz vards, yalniz oturuyordu. (74) Cok giizel bir kizdi. Gozii
gokten daha gok idi: (76) sac1 irmak gibi dalgali idi; disi inci gibi idi. Oyle giizeldi
(78) ki, eger yer yiizliniin halki onu gorse : 'Eyvah ! 6lilyoruz !" -der ve (tath ) siit
(80) (ac1) kimiz olurdu. Oguz Kagan onu goriince akli gitti. Yiiregine ates (82)
diistii; onu sevdi, ald1 (Bang, Rahmeti, 1936: 5.14).

Necati Sepetcioglu'nun kaydettigi rivayetlerden birinde Oguz Han'in seyahatten
dondiigiinde olen askerlerinden birinin karisinin aga¢ kovugunda bir erkek
¢ocuk dogurdugu anlatilir. Oguz Han da ona aga¢ kovugu anlamina gelen
Kipgak adini vermistir. Kipcaklar onun soyundan gelmistir. Yazarin kaydettigi
"Oguz Kagan" destaninin Islam 6ncesi versiyonlarindan birinde sdyle deniyor:
"Ulug Bey nehrin kenarinda ¢ok sik bir orman goriir. Agaclar1 keser, birinin
lizerine yatar ve karsi kiyiya gecer. Oguz Kagan ¢ok sevinir ve giiliimseyerek
sOyle der:

“Ay, ay sen munda beg bolung,

Kipgak degen sen beg bolung” (N. Sepetcioglu, 1986: s. 52). Metnin ¢evrisi “Ey,
Ey sen burda beg ol, Kipcak denilen beg ol” anlamina geliyor.

Finlilere ait olan Kalevala destaninda agag, kozmogoninin olusumunda 6nemli
rol oynayan unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir. "Kalevala" da Su
Ana'dan dogan ilk adamin Vdindméinen Talain ogluna bir orman yaratmasini
emrettigi soylenir. Once mese yesillenir. Ikinci inisiyasyondan sonra mese o
kadar biiytir ki ay1 ve giinesi kapatir. Sudan ¢ikan kiiciik adam meseyi keser.
Bundan sonra baska agaglar ve bitkiler de biiyiimeye baslar. Arpa tek basina
yetismez. Agaclar1 kesip yerine arpa tohumu eker. Bundan ¢ok hoslanan kartal,
minnettarligini ifade etmek yerine ona ates getirir (Kaaesaaa., 1977: s. 43).

izlanda'min {inlii eserleri "Biiyiik Edda" ve "Kiiciik Edda"da agacla ilgili yeterince
mitolojik motif bulmak miimkiindiir. Bu destanda agac, li¢ diinyay:1 da igeren
Diinya Agaci, samanin hac araci, insan kaderini yazan nornlarin meskeni olarak
dikkate alinir. Orneklerle diisiincelerimizi netlegtirelim. Biiyiik Edda'min "Velva
Rahipligi" boliimiinde Velva, Odin'e sdyle der:

Bu boliimiin 19. pargasinda Velva séyle diyor:

“19
Agac biliyorum
Yggdrasill adina,
Tutkun ¢ig tanesinde yikanmus,
¢igi dallarindan ¢ekilmeyen

Urd ¢esmesinin {izerinde,
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Sonsuza dek yesildir” (Beovulf, Starsaya Edaa, Pesn o Nibelunqov: 1975, s.185).

Bu sozlerden kutsal Yggdrasillin ilkel orijinal yaratilisla ilgili oldugu agiktir.
Agacin dokuz kokii dokuz katli diinyay1 temsil eder. Agacin bir cesme iizerinde
olmasi ve siirekli nemli olmasi Kalevala'daki ilk agaci hatirlatir. "Kalevala"da ilk
agac1 diken adam Ana Sudan dogmustur. Bu mitolojik motiflerin
karsilagtirllmasindan sudan yani Kaos'tan kozmik diizene gecisi saglayan ana
unsurlardan birinin, belki de ilkinin aga¢ oldugu sonucuna varabiliriz.

Tek kelimeyle Yggdrasill, Kalevala'daki mese veya hus agaci gibi kozmogoni
olusturan ana unsurdur. Yggdrasillin her daim yesil olmasi onun sonsuzluk
agaci oldugunun bir gostergesiyse, Kalevala'daki hus agaci diinyanin merkezinin
yani sira diinyanin ii¢lii modelini de barindiriyor. Bunu dogrulayan en 6nemli
unsur ise hus agacinin basma konan kartaldir. Kartal, milleti koruyan ruh
olmasinin yani sira, samanlarin dileklerini Tanri'ya ileten bir varlik olan elgisi
olarak da kabul edilir. Yani daha sonraki zamanlarda kayin, samanlarin Tanr1'y1
ziyaret etmek icin kullandiklar: bir direk roliinii {istlendi.

Hem "Nazim Edda" hem de "Kalevala"daki kutsal Diinya Agaci motifi, eski
Tiirklerin agagla ilgili mitlerindeki motiflerle 6rtiismektedir.

"Biiyiik Edda"nin "Velva Rahipligi" boliimiinde diinyanin sonu anlatilirken
Yggdrasill agacindan da bahsediliyor, Yggdrasill de diinyanin sonunu duyuracak
bir agac olarak sunuluyor. Eser soyle der:

“47

Silkelenir Yggdrasill,
Yiice Kestane,
Kiikriiyor eski govdesi

Oyulur Kokii” (Beovulf, Starsaya Edda, Pesn o Nebelunqov, 1975: 5.188).
Dag Kiiltiiniin Mitolojik Fonksiyonlar1

Mitolojik sistemde gokle yeri birbirine baglayan pek ¢ok etken vardir. Daglik
bolgede yasayan halk ise dag kiiltiinii tercih ediyordu. Ova bolgesi halki
mitolojik diisiincesinde bu stireci yapay bir koprii ayagi, gokkusag: vb. olarak
degerlendirmektedir. Aslinda Misir'daki piramitlerin kokii, Tanm ile iletigim
merkezi roliinii oynayan bir nesne olarak degerlendirilebilir. Iskandinav
mitolojisinde dagda cogunlukla devler ve cliceler yasar. Ciiceler dagin iginde
yasarlar ve biiyiik bir hazineye sahiptirler. Ornegin "Maaday-Kara" destaninda
yer ile gogiin bulustugu yere Ay Toyonun yeri olan Altay denir. Ancak bu Altay,
Maaday-Kara'nin veya Kogiidey-Merge'nin yasadig1 toplumdaki Altay degildir.
Burasi, toplum disindaki tanrilara ait olan Altay'dir. Bu mekanla merkezden
iletisim kurabilmek icin bu mekanlar1 birbirine baglayan bir direk
bulunmaktadir. Ister goksel tanrilarin meskeni ister yeralti diinyasi olsun, bazi
engelleri asmaniz gerekmektedir.
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Destanda yer ile gogiin bulustugu yerde bazen birlesen, bazen ayrilan bir dag
vardir. "Buudak”, bu dag diismanina saldiran kahramanin 6niinde bir engel
olarak karsimiza c¢ikiyor. Ay kanath kuslar buradan ugamazlar, siirti gibi
dagilirlar ve "oboo" gibi iist iiste binerler (Maaday Kara, s. 273).

Tiirk mitolojik diistincesinde dag, yalnizca diinyanin ti¢lii modelini igermekle
kalmiyor, ayn1 zamanda diinyanin merkezi islevini de yerine getiriyordu. S.
Bekki'nin arastirip Tiirkgeye cevirdigi "Maaday-Kara" destaninda, diinyanin
merkezi olma ve bagka bir diinyaya gegis islevini yerine getiren dag su sekilde
sunulmaktadir:

“1325

Cerdin tisti ceti buudak,

Cetirerim men seni-diyt,

Altay {iisti alt1 buudak,

Apararim emdi le-diyt.

Temir taga edeginde” (Maaday Kara, 5.387).

Maaday-Kara destaninda da dag mitolojik bir yer olarak tasvir edilmistir.
Destanda mitolojik yer olan Bociti ve Kocuti'den bahsedilmektedir:

“1856-1857
Bocitidin boro kacuun
Orii bazip gipkay kaytti” (Maaday Kara, 403).
Metnin terciimesi soyledir:
Bocutinin boz yamacindan
Basip yukari ¢ikti.
“1874
Kocutidin kara kacuun.”
Metnin terciimesi soyledir:
Ko¢dunun kara yamacindan.

“Maaday-Kara” destaninda Mogolistanda Budistlerin kutsal saydig1 Stimer-Ulom
dagindan da soz edilir:

#2265
Cumer-Ulom tuu korodip, uulim” (Maaday Kara, 2007:414).
4 E "Beseri Bilimler ve Sanat Dergisi"
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Metnin terciimesi soyledir:
Boyle davranirsaniz Stimer-Ulom dagini yerinden oynatirsiniz.

"Kitab-1 Dede Korkut"ta dagla ilgili sozlere siklikla rastliyoruz. "Kitab-1 Dede
Korkut" destaninda Kazilik Dag1 milleti koruyan bir ruh olarak takdim edilir.
Tiirk mitolojik diislincesinde dag, yalnizca diinyamin merkezi degil, diinyanin
ti¢lii modelini iceren kozmogonik bir unsurdur. Dagin ayni zamanda totemizm
islevleri de vardi. Bu baglamda "Maaday-Kara" destanindaki su dizeler
Oonemlidir:

“35

Ala tayga adam degen” (Maaday Kara, 2007: 5.350).
Metnin terciimesi soyledir:

Ala daga babam diyen.

“376

Tuu celbisten boy1 biitken-Maaday-Kara
Caaktuga bu ayttirip,

Caman konok bu konbogon,

Carinduga bastirip...”(Maaday Kara, 2007: 5.360).

Metnin terciimesi soyledir:

Maaday Kara kendisi

dag ruhundan dogmustu.

Dogarken sol elinde

Dokuz koseli siyah tas vardi

“775-758

On koluna uustanip bu ¢ikkamg

Ceti kirlu tas-diyt” (Maaday Kara, 2007: 5.371).
Metnin terciimesi soyledir:

Dogdugunda sag elinde.

Yedi koseli gri bir tas vardi.

“36-39
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Ay altina alta tiigsken,

Ala tayga adam degen,

Kiin altina tomro tiigken,

Kiiriin tayga enem degen” (Maaday Kara, 2007: 5.350).

Metnin terciimesi soyledir:
Ayin altinda yay gibi uzanan,
Ala daga atam diyen,
Giinesin altinda uzanan,

Ala daga anam diyen.

Iskandinav mitolojisinde dag gogunlukla devlerin ve ciicelerin yasadig1 yerdir.
Ciiceler dagin eserindeki hazinenin sahibidir. Devler dagda yasar ve Tanrilarin
yeri Asgard'da daima tehlike yaratmaya ¢alisirlar. Devlerin dagda yasamasi Tiirk
mitolojiosinde de goriinmekdedir. Dede Korkut Destani’'nda karsilasdigimiz
Oguz ulusuna musallat olan Tepeg6z dagda yasamaktadir.

Deniz Kiiltii ve Kaos-Kozmos Karsilasmasi

Deniz kiiltii hem Sibirya hem de Iskandinav mitolojisinde yaygindir. izlanda
destanlarinda deniz daha kaotik bir varlik olarak ifade edilir. Buranin sahibi
Yermungand adinda bir yilandir. Bu yilan, Tanr1 Loki ile bir devin evliliginden
dogar. Denize yerlesmis olan Jormungandr'in hareket etmesiyle diinya capinda
depremler meydana gelir. Bundan anlasilan yilan ile deniz, ilk baslangicla
ilgilidir. Tiirk ve Iskandinav mitolojisinde deniz ve kus baglantis1 6n plana
cikarken Izlanda destaninda ise deniz-yilan iliskisi 6n plana ¢ikmaktadir. Ancak
her haliikarda deniz kusu, deniz yilani paraleli yumurtayla, embriyoyla, yaratilis
faktoriiyle baglantilidir. Daha dogrusu Kaos-Kozmos iligkisini ifade etmektedir.
Gok Giiriiltiisii Tanrist ile ilgili motifler arasinda en ilging anlardan biri Gok
Guriltiist  Tanristnin Diinya Yilani ile miicadelesiyle ilgilidir. "Hymir
Destani'nda Thor'un baliga gitmesi motifi vardir. Bu sarkida Thor, bir balik
yakalamaya c¢alisirken Diinya Yilanimi1 denizin dibinden ¢ekip c¢ikarir ve
baltasiyla kafasin1 ezer. Gok Giiriiltiisii Tanrisi ile Diinya Yilani1'nin miicadelesi,
diinyanin diizenini koruma ve kozmosu yeniden kurma iglevini yerine getirir.
Bunun i¢in kahraman, yilar veya ejderhay1 kutsal gilic silahiyla yok eder.

Ebedi Hayat Meyvesi

Nesir Edda'da Lokinin bu 6zellikleri daha belirgin bir sekilde gosterilmektedir.
Eserde Loki ile ilgili anlatilardan birinde bir giin Odin, Loki ve Hoenir'in yolda ag
kaldiklar1 anlatilir. Bir okiizii kesip onu firinda pisirmeye calisirlar. Ancak et
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pismez. Kartal, kendisine bu etten biraz verirlerse ocag1 yakacagina sz verir.
Kartalin sartin1 kabul ederler. Loki, etin en lezzetli kismini yedigi i¢in kartala
kizar ve ona bir kiitiikle vurur. Kartal ucup gider ve kiitiik Loki'nin sirtina, kartal
da bacagina tutunurken, kiitiik Loki'yi de kaldirir. Kartal, Loki'yi o kadar
yiiksege kaldirir ki Loki, kartala onu serbest birakmasi ve affetmesi icin yalvarir.
Loki, Idu'yu ormana dogru kandirir. O sirada dev Tryasi ortaya ¢ikar ve Idun’u
devler diyarma kagirir. Tanrilar o andan itibaren yaslanmaya baslar. Loki'nin de
bu ise karistigimi 6grendiklerinde ona Idun’u caniyla birlikte geri vermesini
emrederler. Freyanin tiiylerini giyen Loki, Idun'u geri getirmek icin devlerin
iilkesine dogru yola c¢ikar. Idun'la birlikte hayatinin elmasini gizlice geri alan
Loki, Tryasi adinda bir dev tarafindan takip edilir. Sonunda Tryasi tanrilar
tarafindan &ldiiriiliir. Oncelikle elmalarin sahibi Idun'la ilgili ¢alinma sebebini
ortaya koymakta fayda var. Mitolojik diisiincede can almak gencligin ve
sonsuzlugun gostergesidir. Bu tiir motiflere Azerbaycan masallarinda ve
destanlarinda oldukga sik rastlanir. Mesela Melik Mehemmet destaninda da
genclik ve ebedi hayat anlami tastyan elmalar dev tarafindan padisahin bagindan
calinmistir (Melik Mehemmedin nagili. https://www.nagillar.az/article/a-
210.html.). Ancak bunun yaninda meyvenin, yani meyvenin tohumunun da
yaradiligla alakas1 vardir. Mesela Kel Hasan masalinda bir kadin agagtan koparip
yedigi armuttan hamile kalir (17. Kel oglanin nagil.

https://www.nagillar.az/article/a-71.html.).

Alman destan1 "Nibelunglarin Sarkisi" da Nibelunglar ad1 verilen dagda yasayan
ciicelerden bahseder:

“Not 190

Hort der Niblunges der was gar getragen
Uz eime holn berge nu haret wunder sagen
Wie wolden teilen der Nibelunge man

Daz sach der degen Sifrit den helt es wundern began” (Mythen und Sagen Des
Nordens, 2007: 27)

Metnin terciimesi su sekildedir:

Bunlar bir zamanlar Nibelung'lard:

Dagin magarasinda zengin bir hazine kazdilar.
Simdi bu hazineyi bolmeye karar verdiler.

Bu herkesi sagirtacaktir.
Demir Kiiltii ve Totem Kahraman

Demir, eski caglardan beri Tiirk ve Iskandinav mitolojisi dahil pek ¢ok halkin
mitolojisinde mistik bir metal olarak diistiniilmiistiir. Eski Tiirk destanlarindan
Ergenekon Destani'nda su sekilde ifade edilmistir: "Goktiirkler, Tatarlarla
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yapilan savasta maglup oldular. Sadece Ilhan'in ogullari Kiyaan ve Noguz
hayatta kalir. Atlarina binip aileleriyle birlikte yola ¢ikarlar. Ordu, kalan atlarins,
Okiizlerini ve develerini aldiklari kamplarina varir. Diismanlar1 onlar1 bulamasin
diye oradan uzaklasip bir dagin tepesine yerlesmeye karar verirler. Yolda
onlerine bir geyik cikar. Geyik onlar1 dagdaki bir yere getirir. Geldikleri yerden
bagka bir yer gormezler. Onlerinde bir cayir vardir. Burada dereler, piarlar,
meyve agaglari ve hayvanlar vardi. Dort yiiz yil burada yasadiktan sonra o kadar
cogalirlar ki artik buralara sigamaz olurlar. Buradan ¢ikmak igin bir¢ok defa yol
ararlar ama bulamazlar. Bir giin disi bir kurt goriirler. Nereden geldigini
ogrenmek ic¢in kurdun pesine diiserler. Bir delikten ¢iktigimi goriirler. Buranin
demirden yapilmis oldugunu anlarlar. Kémiir ve odunu {ist {iste yi1garak ateg
yakarlar. Demiri eritip kurtulurlar ve sonunda diismandan intikamlarini alirlar”
(M. Uraz, 1967: s. 215).

Ergenekon destanindaki ilging mit motiflerinden biri de Demir Dag'la ilgilidir.
Tiirklerin giiciine sahip olan kurdun magarasinin demirden yapilmis oldugu bu
destandan acik¢a anlasilmaktadir. Yani kurt demir kiiltiiyle ilgilidir. Kurdun
demirle iliskisinin "Biiyiik Edda" ve "Kii¢iik Edda"ya da yansimasi ¢ok ilgingtir.
Kurt Fenrir'in diyar1 bir demir ormar olarak sunuluyor. Fenrir'i doguran kadinin
bulundugu yer olan demir ormani, demir dag: gibi kutsal alanin gostergesidir.
Bu, her iki halkin mitolojik diisiincesinde de Kurt-Giines-Demir baglantisinin var
oldugu anlamina gelir. E.M. Meletinsky, "Edda ve Destanin Erken Formu" adli
eserinde bunu soyle ifade eder: "Demir ormanindaki yasli kadin, Sibirya
mitolojisinde kara samanlarin ruhlarini bulundugu demir ormandaki dev-saman
kadim1 hatirlatiyor. Ve oliiyli kemiren ejderha (Fenrir) Hiristiyanliktaki
Cehennem sahnelerinden alinmistir” (Y.M. Meletinski, 1968: s. 242).

Bu yaklasimdan demir ormaninin ve demir dagin sahibinin kiiltiir kahramanim
yetistirip korudugu agiktir. Daha sonra samanizmde kiiltiir kahramani saman
kiliginda ortaya ¢ikar. Her iki ulusun folkloruna da yansiyan bu motif, biiyiik
olasilikla Tiirk saman diisiincesinin, daha spesifik olarak Sibirya samanizminin,
Fin-Saami halki aracihigiyla yasanan tarihi temaslar sonucunda Iskandinav
kiiltiirtine aktarilmasiyla ilgilidir. Demir dagin koruyucu ruhu tarafindan
yetistirilen, giinesle arkaik bir bigimde iliskilendirilen kiiltiirel bir kahraman olan
Fenririrn Y.M. Meletinsky'nin deyimi yerindeyse "6lii kemiren bir ejderha" olarak
sunulmasi, Hunlarin Hiristiyanlikla birlikte Avrupa'ya ilerlemesinden
kaynaklanan  nedenlerden  dolayr  yeni  yorumlarla = sunulmasiyla
iliskilendirilebilir. Demir elementine gelince, bu kutsal element, ilkel hayal
diinyasinda Kozmosu olusturan dort elementin (ates, su, hava, toprak) yanina
eklenen besinci elementtir, maddeyi olusturan ana biinyeden biridir denilebilir.
Demire verilen biiylik Onemlerden biri de Tiirklerin eski ¢aglardan beri
demircilik meslegi ile ilgili olabilir.

B. C)gel, Tiirklerde olusan demir kiiltii hakkinda sunlar1 soyliiyor: "Sibirya'da
Buryatlar gibi demircilikle ilgisi olmayan ilkel halklar bile samanlarinin demirci
olduguna inanmiyor ve onlarin cennetteki ilahi demirciden geldiklerini
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soyliiyorlardi. Bu geri kalmis halklar i¢in bir ideal haline geldi ve demirci olmak
onlarin en biiylik arzusuydu. Bu zengin mitolojiye ragmen, demircilik
efsanelerinin bol oldugu bir¢ok eski Sibirya halkinda demircilik sanatinin en
kiiciik izlerine bile rastlanmiyordu. Altay Tiirklerinin daha sonraki efsaneleri de
demirciler ve demir daglar motifleri acisindan zengindir. Altay Tiirklerinde
‘Gokytizii bakir, yer demirdir’ deyimine siklikla rastlanir.”

B. Ogel, "Tiirk Mitolojisi" adl1 eserinde Tiirk inaniglarindaki demir dagla ilgili bir
siirin sdyle bir metnini kaydetmistir:

“Bir dag vards, yiikselmisti, bas1 goge ermisti.

Cadir diregi gibi, gok kubbeye varmisti.

Bazen demirdendi, bazen bakirdandi.

Kokiinii yer salmus, kapis yerdendi.

Demirdenmis catisi, magaraymis kapisi,

Altinda cennet varmis, yerin buymus kapisi” ( B. Ogel, 2003: s. 41).

Yani her iki milletin folklorunda da kurt efsanesinin demirle baglantili olmasinin
bir nedeni vardir. Kurt-demir, Kurt-giines paralelligi de burada ortaya
cikmaktadir. Ornegin Koroglu destaninda Demircioglu adiyla bilinen kahraman
kendini soyle tanitir:

“Demirg¢ioglu silahima sarilirim,

Ag kurt gibi diismamni avlarim,

Kili¢ ¢ekersem oldiiriirim

Her kesi kana boyarim pehlivan!” (Koroglu, 1975: s. 69)

Pek ¢ok destanda karsilastigimiz demirci (saman), demiri ateste eriterek
kahramana sihirli bir kili¢ yapar. Pan-Germen destanunin kahramani Sigurd'un
biiytlt kil Gram, ormanda yasayan ve onu biiyiiten efsanevi varlik Regin
tarafindan yapilmistir. Koéroglu'nun Misri kilic1 da tinlii bir demirci tarafindan
yapilmistir. Buradan, demirin, ilk yaratilis kahramanin atast olan orijinal
yaratilisla baglantili oldugu sonucuna varabiliriz. Demir, diinyanin yaratilisinda
yer alan 6nemli unsurlardan biridir.

Sonug

flkel insan, eski caglarda dogayla uyum iginde yasamis ve dogada var olan her
seyi canli olarak kabul etmistir. Doganin bu unsurlarindan bazilarina
kozmogonik unsurlar olarak kutsal anlam ytiiklenmis ve kiilt haline getirilmistir.
Deniz, dag, agag, demir, kutsal hayat meyvesi gibi mitolojik unsurlarin her iki
halkin mitolojisinde hemen hemen ayrn isleve sahip olmasi, ilkel insanin diinya
goriisiiniin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan sosyo-psikolojik faktorle ilgilidir.
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Mitolojik unsurlar, toplumlarin kiiltiirel kimliklerinin ve sosyal normlarinin bir
yansimasidir. Ornegin, agac kiiltii hem Tiirk hem de Iskandinav toplumlarinda
bilgeligin, refahin ve yaratilisin sembolii olarak kabul edilmistir. Bu benzerlik,
toplumlarin dogayla kurduklar iliskinin evrensel boyutunu ortaya koyar.
Ayrica, dag kiiltiinlin totemistik islevleri, atalarla baglantili sosyal statii ve
rollerin mitolojik diistincede nasil sekillendigini gosterir. Toplumlar, dogal
unsurlar1 kutsayarak kolektif hafizalarini1 ve kimliklerini gii¢clendirmis, boylece
sosyal biitiinliik saglamistir.

flkel insanin dogay1 algilayis bi¢imi, zihin diinyasiyla yakindan iliskilidir.
Ornegin, Diinya Agaci motifi, insanin evreni ii¢ katmanli (iist, orta ve alt diinya)
bir modelle anlamlandirma c¢abasini yansitir. Bu, insanin karmasik diinyayi
basite indirgeme ve kontrol edilebilir bir cerceveye oturtma ihtiyacindan
kaynaklanir. Ayn sekilde, demir elementine yiiklenen kutsal anlam, insanin gii¢
ve dayaniklilik arayisinin bir sonucudur. Mitolojik motifler, insanin korkularini,
umutlarini ve arzularini sembolik bir dille ifade etmesine olanak tanimistir.

Bu faktorlerin incelenmesi, insan davranislarimi ve toplumsal dinamikleri
anlamak agisindan biiyiik 6nem tasirmaktadir. Mitolojik unsurlar, sadece
gecmisin izlerini tasimakla kalmaz, glinlimiiz insaninin diinya goriisiiniin ve
psikolojik  siireglerinin de derinliklerine 1sik tutar. Bu baglamda, mitolojik
karsilastirmalar, insanligin ortak bilingaltin1 ve kiiltiirel degisimini anlamak igin
degerli bir aractir.
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